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Alumnado de Psicología de 2º de Bachillerato 

 

El alumnado de 2º de Bachillerato de la materia de Psicología ha llevado 
a cabo una investigación sobre la adicción a los móviles y el uso 
inadecuado de las nuevas tecnologías por parte de los adolescentes.  Han 
llegado a la conclusión de que cada vez son más las personas que valoran 
su estima en función de los likes que consiguen en sus RRSS o del número 
de folowers que tienen. El problema es que esos contactos virtuales no son 
sinónimo de vínculos reales. Lo que se desvirtualiza es, en definitiva, la 
relación con los demás, la conexión auténtica con los otros.  

Para mostrar la importancia de desconectarse y disfrutar de la vida real, 
han elaborado una presentación que pone de manifiesto la necesidad de 
disfrutar del tiempo de ocio con los amigos y compañeros. Las imágenes 
que se incluyen en la presentación son una muestra del empleo del tiempo 
de ocio por parte del alumnado del IES en el contexto de los Patios 
analógicos que el Equipo directivo ha puesto en marcha este año. 

https://view.genial.ly/63daddcb1685da0018455ac9/interactive-content-desconecta 
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